
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

相模原市立北相中学校　日課表 
令和8年4月1日～11月30日 

 月 火・水・金 木     S日課（45分授業） 

登 校 　８：３５ 　８：３５ 　８：３５  登 校 　８：３５ 
朝活動  8:35～ 8:45  8:35～ 8:45  8:35～ 8:45  朝活動  8:35～ 8:45 
朝学活  8:45～ 8:55  8:45～ 8:55  8:45～ 8:55  朝学活  8:45～ 8:55 
１校時  9:00～ 9:50  9:00～ 9:50  9:00～ 9:50  １校時 9:00～ 9:45 
２校時 10:00～10:50 10:00～10:50 10:00～10:50  ２校時 9:55～10:40 
３校時 11:00～11:50 11:00～11:50 11:00～11:50  ３校時 10:50～11:35 
昼休み 11:50～12:35 11:50～12:35 11:50～12:35  昼休み 11:35～12:20 
４校時   12:40〜13:30 12:40～13:30 12:40～13:30  ４校時 12:25～13:10 
５校時 13:40～14:30 13:40～14:30 13:40～14:30  ５校時 13:20～14:05 
６校時  14:40～15:30 14:40～15:30  ６校時 14:15～15:00 
清 掃 14:35～14:45  15:35～15:45  清 掃 (15:05〜15:15) 

帰学活 14:50～15:00 15:35～15:45 15:50～16:00  帰学活 15:05～15:15​
(15:20〜15:30) 

一般下校  １５：５５ １６：１０  一般下校 15:25 (15:40) 
活動終了  最終下校15分前（火曜日は部活動なし。生徒活動優先日） 

最終下校 １５：１５ 　2～10月(体育の部まで)＝17:00、10月(体育の部以降)・1月＝16：45 
　11・12月＝ 16:30　月曜日以外はジャージ下校可 


